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L'année 2004 vient de s'achever et de
nombreux événements ont marqué
cette fin d'année.

La diversité des actions prouve
encore le dynamisme et la volonté
d'aller de I'avant de notre Section.

Notre Bureau, nos Juges et
Entrdineurs vous adressent tous leurs
meilleurs veeux pour I'année 2005.

La période de compétition est arrivée.
Nous demandons aux parents d'étre
attentifs aux informations distribuées
ou affichées. Il faut savoir que pour
chaque déplacement le jour et I'heure
de passage ne nhous est communiqué
qu'une quinzaine de jours avant la
compétition, hormis pour la phase
départementale pour laquelle le
programme est affiché depuis
décembre 2004.

Nous sommes ftoujours & votre
disposition pour fous renseignements
complémentaires. Les entrdiheurs sont
d méme de vous donher un maximum
d'informations.

L'Accés au PTIT GYM est ouvert a
tous !l Nous attendons vos
propositions de sujets a traiter dans
nos prochains numéros.
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rencontre a Houilles

Samedi 18 décembre 2004 nous avons participé
@ une compétition amicale organisée par le Club
« L'Avant Garde » de Houilles dans les Yvelines.

Nous avons été accueillis trés chaleureusement.
Dés notre arrivée un pot de l'amitié avait été
organisé et le Club de Houilles a offert a chaque
participant un tee-shirt commémoratif de cet
événement qui était une premiere pour nos deux
clubs.

L ‘apres-midi a été consacrée a une compétition
amicale et la soirée a été cldturée par une
remise de récompenses autour d'un repas offert
par le club parisien.

Le lendemain, bon nombre d'entre eux nous ont
retrouvés au Parc de Disneyland. Ce week-end a
été une grande réussite.

D'un commun accord, nous avons décidé qu'un
« Match retour » aura lieu. La date sera définie
ultérieurement. Une commission a été mise en
place & cet effet et nous invitons chaque parent
qui le désire ay participer.

Tout sera mis en ceuvre pour orgahiser d hotre
tour un week-end festif et faire découvrir a
I'Avant Garde les plaisirs de notre belle région.

Compétition amicale avec "Les Parisiens”
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Inauguration Piste Tumbling

Eric Poyjade, médaillé Olympigue, coupe le ruban lors
de linauguration officielle.

Jeudi 23 décembre 2004, nous avons inauguré
notre nouvelle piste de tumbling en présence de
Dominique Vincent Conseiller Général, Jacques
Volland adj. au Sport d la mairie de Bruges, Eric
Poujade, médaillé d'argent aux Jeux Olympiques
de Sydney en 2000 aux argons et Sylvie
Charroux Présidente du Comité Directeur.

Pour information, le financement de la piste d'un
montant total de 9 768 € s'est fait a hauteur de
30% par le Conseil Général, de 27,5% par nos
partenaires sponsors, de 16% par la Mairie de
Bruges et de 26,5% par les fonds propres du
Club.

Encore merci a fous ceux qui ont permis la
réalisation de cet achat.

Médaille d’Eric POUTADE

www.alienor.net/esbgym



Goiiter de Noél

Nous avons fété Noél le mercredi 15
décembre salle Jacques Majau avec nos
plus jeunes gymnastes !

Aprés un cours de chorégraphie encadré
par Amélie et des parcours gymniques
mis en place par fous nos entrdineurs,
chaque groupe a pu déguster un
excellent goliter.

Notre partenaire pour la saison, le Club
de Plage « L'ALBATROS » a offert des
cadeaux a chacun d'entre eux.

Nous avons refrouvé tous ces jeunes en
pleine forme des le 5 janvier 2005 a la
Salle aprés des vacances bien méritées.

Départ de Jess... Retour d'Isa

Suite au départ de Jessica pour raisons
professionnelles a Nantes, c'est Isabelle
qui entrdinera son équipe Poussine
Niveau 2 toujours épaulée par Véronique
Jego .
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Résultats Formations

¥

Julien ALLOUET admis Juge 02

i~

Vanessa SANCHES
admises
Juges O1

=

Anne Laure SERE

Rachel CLODION

Formation AFPS

ESBGYM Tél: 05562826 75— Fax :0556287842 '(
www.alienor.net/esbgym \

Organisé par ['ESB. Se présentent
Joannie, Alicia, Elise, Jonathan,
Vanessa, Marine et Anne Laure ( ?).

Féte de la Gym 2005

Cette année encore (mais sans doute
pour la derniére fois), en raison de
I'indisponibilité de la salle J. Majau, la
féte de la Gym aura lieu & Daugere le
samedi 25 juin 2005 aprés-midi.

L'entrée sera gratuite cette année car
il ne s'agit pas d'un gala avec décors et
présentations chorégraphiques (1 année
sur 2).

Pour l'organisation de cette féte, nous
avons bien slir besoin de vous, gyms,
entrdineurs, mais également de vous,
parents.

N'hésitez pas a nous rejoindre si vous
souhaitez nous apporter votre aide
dans fous les domaines: transport et
installation du matériel le vendredi
précédant la féte, buvette,
récompenses et organisation.

Des documents vous seront distribués
ultérieurement a cet effet et nous
comptons vivement sur votre soutien.
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Compétitions Départementales

Compétition Interne
Arcachon/St Médard

Quelques photos... Arcachon 29 et 30 janvier 2005 :
Féminines Niveau 3 9/14 6°
Féminines Critérium 9/14 DA 1 2°
Féminines Critérium 0/14 DA 2 3°
Féminines Critérium TC DA 1°
Féminines Promotion 13/14 SA1°
Féminines Promotion TC SA 1°
Féminines Honneur TC SA 1°
Féminines Honneur TC DA 1°
Masculins Mini enchainement 7/8 1°
Masculins N1 9/10 1°
Masculins N2 11/12 2°
Masculins N2 13/14 1°
Masculins Promotion TC SA 1°
Masculins Promotion TC DA 1°
Masculins Honneur TC DA 1 2°
Masculins Honneur TC DA 1 4°
Saint Médard 5 et 6 février 2005 :
Féminines N17/8 1°
Féminines N2 11/12 8°
Féminines N1 9/10 6°
Féminines N2 9/10 5°
Le Pian 12 février 2005 :

Féminines Parcours 6/8 1 6°
Féminines Parcours 6/8 2 12°

Féminines Mini Enchdinement 8/10  2°

Prochaines Compétitions
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4+ 12 et 13 mars: Championnat Régional
Masculin + Féminin N3 et + & Villeneuve sur

Lot

+ 2 et 3 avril : Championnat Régional féminin

N1 et N2 & Martighas " T
N irmpge DAl
+ 17 avril: 2°™  tour  Parcours/Mini / )
enchainement a Biganos ’ n =@ COIFFUR
? Aquitem s.a. B /0 Grogloy
FF6 =
|~ ’33‘{5\ 4
4+ 2 et 3 avril : Champ' Départemental Féminin (i"“/‘g/ #E"C’(‘)R TELE PANLIEUE
Excellence a Arcachon :
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